
د- شمالی خراسان پزشکی علوم آموزش توسعه و مطالعات مرکز ندگی و رشد واح اساتید بال  

 

1 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

تکنولوژی و رسانه های آموزشی



د- شمالی خراسان پزشکی علوم آموزش توسعه و مطالعات مرکز ندگی و رشد واح اساتید بال  

 

2 

 

 رساوٍ َای آمًزشی
 
 دس لغز ثِ ٍاػٌِ، (Media) اػز وِ (Instructional Media)سػبًِ آهَصؿی سشخوِ» تعریف رساوٍ َای آمًزشی- الف

.  هبدُ ٍػي یب سثي دٍ چیض،حذ ٍاكل ٍ ػش اًدبم،ٍػیلِ ًمل ٍاًشمبل سٔشیف ؿذُ اػز ٍػیلِ،
سػبًِ آهَصؿی اثضاسی اػز ثشای اسائِ آهَصؽ ثِ فشاگیش ًٍجیٔشب خضئی اص فشآیٌذ آهَصؽ »:سػبًِ آهَصؿی سا چٌیي سٔشیف هی وٌذ  (1382)فشداًؾ

طی آهَصؿی هحؼَة هی ؿَد ًِ سوبم آى هیح هی دّذ.«ٍسىٌَلَ چٌبًچِ فشاگیش سا هلشف وٌٌذُ ٍ »:اٍ ثب اػشفبدُ اص یه سوثیل سٔشیف فَق سا سَ
صیْ ثِ دػز هلشف وٌٌذُ هی سػبًذثِ ٓجبسر  لیذ یب سَ آهَصؽ سا وبلای هلشفی ثذاًین،سػبًِ ّوبى ٍػیلِ ای اػز وِ وبلا سا اص هحل سَ

خِ ثِ سوثیل فَق ًشیدِ  دیگش،آهَصؽ؛وبلا ،فشاگیش؛ هلشف وٌٌذُ ٍسػبًِ ٍػیلِ اًشمبل ٍاسائِ وبلا ثِ هلشف وٌٌذُ یب آهَصؽ ثِ فشاگیش اػز ثب سَ

اگش فشاگیش ثِ دیذى یه ثشًبهِ .هی گیشین وِ هثلاً دس ثؼیبسی اص هَاسد وِ ٓبهل اكلی آهَصؽ هٔلن اػز سػبًِ آهَصؿی ّوبى هٔلن خَاّذ ثَد

ى اػز ى دسیبفز وٌذ، دس ایي كَسر سػبًِ آهَصؿی سلَیضیَ ًی دَٓر ؿَد ٍسوبم آهَصؽ سا اص سلَیضیَ   ثٌبثشایي سػبًِ آهَصؿی.آهَصؿی سلَیضیَ

. ٍػیلِ یب ٓبهلی اػز وِ آهَصؽ اص ًشیك آى ثِ فشاگیش اسائِ هی ؿَد
ػي آًْب یه دیبم آهَصؿی هٌشمل هی ؿَد . سػبًِ ّبی آهَصؿی،ٍػبیل فیضیىی ّؼشٌذوِ سَ

  .سػبًِ هىبًیضهی اػز وِ افشاد اص ًشیك آى یبد خَاٌّذ گشفز؛ ثٌبثشایي ٍلز وبفی ثشای اسصؿیبثی ثبلمَُ اص آى سا دس ًِش ثگیشیذ

هیح ًمؾ سػبًِ دس آهَصؽ ٍیبدگیشی چٌیي هی ًَیؼذ (1377)اهیش سیوَسی  دس یه هَلٔیز اسسجبًی خبف،اص خولِ دس هَلٔیشْبی »:دس سَ

اًذ ًمؾ هْوی دسدػشیبثی هَثشسش ثِ اّذاف هَسد ًِش داؿشِ خِ ثِ ػبیش َٓاهل، هی سَ اٍّوچٌیي ًمؾ . ثبؿذ آهَصؿی،اًشخبة سػبًِ هٌبػت ثب سَ
ثب ووه گشفشي اص سػبًِ ّبی آهَصؿی هٌبػت،دس ثؼیبسی اص هَاسد ،هفبّین »:سػبًِ ّبی آهَصؿی سا دس سؼْیل یبدگیشی چٌیي ثیبى هی وٌذ

اى ثِ ؿبگشداى آهَخز؛هثلا خشیبى دیچیذُ ّوبًٌذ ػبصی ٍدٍثشاثش ؿذى طًْب ٍوشٍهَصٍهْب دس ػلَل ثِ  غبهن ٍدیچیذُ سا آػبًشش ٍػشیٔشش هی سَ

 .ٍیب اػشفبدُ اص سػبًِ ػبدُ ای ًِیش سبثلَی هغٌبًیؼی ػشیٔشش اًدبم هی ؿَد [اًیویـي]ووه یه فیلن ًمبؿی هشحشن
  

 اػشفبدُ اص سػبًِ ّبی آهَصؿی سا ًلت هی وٌذ هؼئلِ آهَصؽ ٍیبدگیشی صثبى ّبی خبسخی هی  یىی اص هَهَٓبسی وِ ثِ ؿىل اػبػی
زش زتان خارجی تیان کرد».ثبؿذ  :تٍ طًر خلاصٍ دلایل زیر را می تًان تٍ مثاتٍ دلایل مىطقی ترای کارترد رساوٍ َا در آمً

خِ ثِ ًمؾ هْن سػبًِ ّب دس صًذگی اخشوبٓی،داًؾ آهَصاى اًشِبس داسًذ وِ سػبًِ ّب دس ولاع دسع ًیض چٌیي ًمؾ هْوی سا ایفب وٌٌذ؛ •  ثب سَ

. ثٌبثشایي سػبًِ ّب ٓبهل ایدبد اًگیضؽ دس صثبى آهَصاى ثِ ؿوبس هی سٍد
. ؿٌیذاسی ثب ایدبد هحیي آهَصؿی ٍالٔی سش، فشایٌذ یبدگیشی سا سؼْیل هی وٌٌذ- سػبًِ ّبی دیذاسی• 
سػبًِ ّبی آهَصؿی ثب اكبلز ثخـیذى ثِ هَهَّ دسػی،ساثٌِ هیبى ولاع دسع ٍهَلٔیز ّبی صًذگی اخشوبٓی سٍص هشُ سا ثشای صثبى • 

. آهَصاى هلوَع سش هی ػبصًذ
ثب اػشفبدُ اص سػبًِ ّب هٔلن هٌبثْ اًلآبسی هخشلف سا دس اخشیبس صثبى .ًمـی وِ اًلآبر دسًٍذاد دس یبدگیشی صثبى ایفب هی وٌذ ثؼیبس هْن اػز• 

. آهَصاى لشاس هی دّذ ٍثذیي سشسیت اص ٍاثؼشگی آًبى ثِ لحدِ صثبًی هٔلن وبػشِ ٍسدبسة یبدگیشی آًبى غٌی سش هی ؿَد

 هی وٌین،هٌبلت سػبًِ ای ػجت   ًجك ًِشیِ ًشحَاسُ ؿٌبخشی هب اًلآبر خذیذ سا ثشاػبع اًلآبر لجلی رخیشُ ؿذُ دس حبفِِ دسن• 
.  غٌی سش ٍ آػبًشش هی وٌذ فشاخَاًی اًلآبر لجلی هی ؿَدٍثذیي سشسیت فشایٌذ یبدگیشی سا

ًشبیح دظٍّؾ ّبی اًدبم ؿذُ حبوی اػز وِ سػبًِ ّبی آهَصؿی اسائِ هٌؼدن ٍاثش ثخؾ هٌبلت سا ثشای هٔلن هوىي هی ػبصد ٍثب سحشیه • 
 .حَاع هخشلف صثبى آهَصاى،دسن هٌبلت سا ثشای آًبى آػبًشش هی وٌذ
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طی آهَصؿی ًحَُ اًشخبة سػبًِ آهَصؿی هٌبػت اػز؛هٔلوبى ثب »اوتخاب رساوٍ َای آمًزشی-ب یىی اص هجبحث هْن ٍهٌشح دس سىٌَلَ

دُ فضایٌذُ ای اص هَاد دیذاسی ؿٌیذاسی سٍثشٍ ّؼشٌذ وِ اغلت اًشخبة آى چیضّبیی وِ ثیـششیي احشوبل سا ثشای ووه ثِ آًبى دس - آًچٌبى سَ

 .اًدبم ٍُیفِ ؿبى داسدوبسی هـىل ثِ ًِش هی سػذ
اًشخبة سػبًِ ّب ثب َٓاهل هخشلفی كَسر هی گیشد اص خولِ هبّیز هَلٔیز یبدگیشی،ًَّ ثبصدُ یبدگیشی هَسد ًِش،ٍیظگی ّبی »

ػِٔ آهَصؿی   فشٌّگی وِ دس آى آهَصؽ دادُ خَاّذ ؿذ ٍَٓاهل ٓولی هخشلف اص خولِ دػششع –یبدگیشًذگبى،هحیي یبدگیشی،ؿشایي سَ

 .دزیشی،لبثل لجَل ثَدى وبسثشد ٍّضیٌِ ّب
خیِ الشلبدی،اخشوبٓی ٍآهَصؿی هحىوی اػز وِ ثبیذ دیـٌْبد وٌٌذگبى ثِ » ؿشى اػبػی وبسثشد سػبًِ ّبی آهَصؿی هخشلف آهَصؿی،سَ

خیْی ثشای اػشفبدُ اص آى  بّ ًجبیذ سَ وبسگیشی ایي سػبًِ ّب اسائِ وٌٌذ؛خزاثیز،صیجبیی،سبصگی ٍحشی ؿبیْ ؿذى یه سػبًِ یب ٍػیلِ دس ػبیشوـَس

بّی  بّی خذیذ،كشفب ثِ دًجبل ثبصاس لیذ وٌٌذُ ایٌگًَِ ٍػبیل ٍاثضاس دس وـَس هبثبؿذ صیشا هىشس هـبّذُ ؿذُ اػز وِ ووذبًیْب ٍوبسخبًِ ّبی سَ
بّی هخشلف ٓشهِ هی وٌٌذ ،ٍایي  خذیذ هلشف ّؼشٌذ ٍ ثب كشف ّضیٌِ ّبی ػٌگیي سجلیغبسی ٍ ثبصاس یبثی،وبلای خذیذ خَد سا ثِ وـَس

بّی ٍالٔی آًبى ثبؿذ بّی هلشف وٌٌذُ ّؼشٌذ وِ ثبیذ ثِ دٍس اص سجلیغبر ایدبد ؿذُ،ٍػبیل ٍ سػبًِ ّبیی سا ثش گضیٌٌذ وِ دبػخگَی ًیبص  .وـَس

ػبلاًِ ثبػبخشِ ؿذى ّضاساى هحلَل،ثبصاس هَاد ٍهٌبثْ آهَصؿی اهشی حؼبع هی ؿَد ثِ ٍیظُ ثشای وؼبًی وِ دس وبس سذسیغ دػشی ًذاسًذ »
اًیذ سٔییي وٌیذ وِ وذام هحلَل دس ًَّ خَد ثشای وبسثشاًشبى ثْششیي ثِ ؿوبس هی  ٍیه هشسجِ ثب ّضیٌِ ٍحـشٌبن سٍثشٍ هی ؿًَذ؛چٌَس هی سَ

بّی آًبى لشاس هی گیشد  .سٍد ٍوذاهـبى دس حَصُ ًیبص
 

 :می شًديیژگیُای یک رساوٍ آمًزشی مىاسة را تصًرت زیر تیان 

سػبًِ ای هٌبػت اػز وِ ثب ّذفْبی آهَصؿی،هحشَا ٍفٔبلیشْبی آهَصؿی اًشخبة ؿذُ : ّوخَاًی ثب ّذفْب ،هحشَا ٍؿیَُ ّبی آهَصؿی- 1»
هٌٌجك ٍػبصگبس ثبؿذ؛ هثلاً اگشّذف آهَصؿی دػشیبثی ثِ یه هْبسر ٓولی هٔیي ثبؿذ،سػبًِ ّبیی ًِیش ؿیء ٍالٔی،هذل لبدس ثِ وبس ٍفیلن ثِ 

. سشسیت هٌبػت سشیي سػبًِ ّب خَاٌّذ ثَد

اًبیی اًشمبل دیبم هَسد ًِش- 2 ثِ ٌَٓاى سػبًِ ... سػبًِ ٍػیلِ اًشمبل دیبم اػز ثٌبثشایي یىی اص ؿشایي هشٍسی لجَل ّش ًَّ ؿیء،سلَیش،فیلن ٍسَ

اًبیی آى ٍػیلِ دس اسائِ ٍالمبی دیبم هَسد ًِش اػز ثِ ٓجبسر دیگش ٍػیلِ ای وِ ًشَاًذ هٌَِس هب سا ثِ خَثی ثِ هخبًجبى .آهَصؿی هٌبػت؛سَ
. هٌشمل وٌذ ّش چٌذ وِ اص لحبٍ ویفیز فٌی ٍػبیش خٌجِ ّب ثؼیبس ٓبلی ثبؿذ دس آى هَلٔیز آهَصؿی خبف ًجبیذ هَسد اػشفبدُ لشاس گیشد

بّی یبدگیشًذگبى هٌٌجك ثبؿذ،دس سػبًِ ای اًٌجبق ثب ٍیظگیْبی یبدگیشًذگبى- 3 اًبییْب،ٓلالِ ّب ًٍیبص سػبًِ ّبی آهَصؿی اًشخبة ؿذُ ثبیذ ثب سَ
هیحبر ًجبیذ صیبد ٍوؼل وٌٌذُ ٍیب ون ٍغیش وبفی ثبؿٌذ دس اًشخبة ٍاطُ .كذاداس ًِیش فیلن،هٌبلت ثبیذ ثب صثبى لبثل فْن هخبًجبى اسائِ ؿَد سَ

شدگی هٌبلت ٍ خِ وشد... ّب،سلبٍیش،هَػیمی،ًٌیي كذا،ػشٓز ثیبى،فـ اًبییْبی هخبًجبى سَ یىی اص ٍیظگی ّبی .ثبیذ ثِ ٓلالِ ّب ٍسَ

یبدگیشًذگبى،ػي آًْبػز؛هخبًجبى خشدػبل ثیـششیي یبدگیشیْبی خَد سا اص ًشیك سدبسة ٓیٌی وؼت هی وٌٌذ؛ثٌبثشایي ثشای ثشلشاسی اسسجبى ثب 
 سب حذ اهىبى ثبیذ اص ًَٓی سػبًِ ّبی آهَصؿی اػشفبدُ وٌین وِ اهىبى وؼت سدبسة یبدگیشی دػز اٍل ٍیب ًضدیه ثِ آى سا  ایٌگًَِ ؿبگشداى

ثَدًـبى ( سدشیذی)ٍرٌّی( هحؼَع)ثشای اٍلیي ثبس ثب ثشسػی سدبسة آهَصؿی هخشلف آًْب سا ثش حؼت ٓیٌی(1969)«ادگبسدیل ». فشاّن ػبصًذ
. دس ًجمبسی هشست وشد
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. اًلآبسی وِ دس سػبًِ ّبی آهَصؿی هی آیذ ثبیذ هفیذ،كحیح،خذیذ ٍثِ سٍص ثبؿذهٔشجش ثَدى- 4

خِ ٍثش اًگیضًذُ ثَدى اػزثشاًگیخشي ٍ ٍاداؿشي هخبًجبى ثِ فٔبلیز- 5 خِ هخبًجبى .اص ٍیظگیْبی هْن سػبًِ ّبی آهَصؿی خبلت سَ سػبًِ ثبیذ سَ
بّی خٌجی،سًگ ٍحشوز هی .سا ثِ خَد خلت وشدُ ٍسب دبیبى فٔبلیز آهَصؿی حفَ وٌذ اػشفبدُ ثدب ٍهشٔبدل اص َٓاهل اًگیضؿی ًِیش هَػیمی،كذا

اًذ ثِ خزاثیز سػبًِ ثیفضایذ اى ثیـششی داؿشِ ثبؿذ ٍاٍسا ثِ .سَ آى سػبًِ آهَصؿی وِ دس ثشاًگیخشي حغ وٌدىبٍی ٍفٔبل وشدى رّي هخبًت سَ
وَؿؾ فىشی ٍٓولی ٍدبػخذّی ٍاداسد هَفمشش خَاّذ ثَد ثِ ٓجبسر دیگش سػبًِ خَة ثبیذ فشآیٌذ اسسجبى سا اص حبلز یه ًشفِ خبسج وشدُ ٍثِ 

. سجذیل وٌذ[سٔبهلی]خشیبًی دٍ ػَیِ

لیذ ًیض  ٌّشی–ویفیز خَة فٌی - 6 سػبًِ هٌشخت ثشای یه هَلٔیز آهَصؿی،هوي داؿشي هحشَای هٌبػت؛اص لحبٍ ٍیظگیْبی ٌّشی ٍ فٌی سَ
. ثبیذ ویفیز ثبلایی داؿشِ ثبؿذ

ٍخَد خلیلِ ّبیی هثل ػجه ٍصى ثَدى،لبثلیز حول ًٍمل،ًشص وبس آػبى،اػشحىبم ٍثب دٍام ثَدى،اػشْلان ٓولی ثَدى ٍػَْلز اػشفبدُ- 7
 هدوَٓبً سـىیل دٌّذُ ایي ٍیظگی هی ثبؿذ...ون،ػَْلز سٔویشار دس دػششع ٍػبیل خٌجی ٍیذوی ٍ

خیِ الشلبدی- 8 ثشخی ثِ غلي صیجبیی كشف یب دیچیذگی،هذ سٍص ٍخذیذ ثَدى سػبًِ سا .یه سػبًِ هٌبػت ثبیذ سب حذ اهىبى اسصاى ٍالشلبدی ثبؿذسَ
هلشف .هٔیبس اًشخبة آى لشاس هی دٌّذ؛اگش اًشمبل هفَْهی ثب یه لٌِٔ ٓىغ ػیبُ ٍػفیذ اسصاى هوىي ثبؿذ ًجبیذ اصفیلن یب ٍیذئَ اػشفبدُ وشد

لیذ سػبًِ ّب ثشای سْیِ سٔذاد هٔذٍدی سػبًِ ّبی گشاى لیوز وبس ٓبللاًِ ای ًیؼز  .«ثَدخۀ هحذٍداخشلبف یبفشِ ثِ خشیذ یب سَ

دس اسسجبى ثب سػبًِ ّبی آهَصؿی ًجمِ ثٌذی ّب ٍسمؼین ثٌذی ّبی هخشلف اسائِ ؿذُ اػز وِ  : اوًاع وظامُای رساوٍ ای آمًزشی- ج

: دس ایٌدب ثِ ًوًَِ ّبیی اص آًْب اؿبسُ هی ؿَد
طی آهَصؿی سمؼین ثٌذی صیش سا اص سػبًِ ّبی آهَصؿی اسائِ هی وٌذ  (1380)احذیبى دس ػبل   :دس وشبة همذهبر سىٌَلَ

ب (...هذلْب،هبوشْب،ثشؿْب ٍ)دس ایي دػشِ اص سػبًِ ّب،سبثلَّبی آهَصؿی،هَاد آهَصؿی ػِ ثٔذی: سػبًِ ّبی آهَصؿی غیش ًَسسبة- 1» ،چبسسْ
بّ لشاس هی گیشد ػششّب ًٍوَداس  .،دَ

. دس ایي دػشِ سػبًِ ّبیی ًِیش فیلن اػششیخ ٍاػلایذ لشاس هی گیشد: سػبًِ ّبی آهَصؿی ًَسسبة ػبوي- 2

ى هذاس ثؼشِ: دس ایي دػشِ سػبًِ ّبیی ًِیش: سػبًِ ّبی آهَصؿی ًَسسبة هشحشن- 3 ى،سدْیضار ٍیذئَیی ٍسلَیضیَ لشاس  فیلوْبی هشحشن،سلَیضیَ
. «هی گیشد

ًجمِ ثٌذی دیـٌْبدی هب ثش اػبع ٍیظگیْبی هْن سػبًِ ّبؿىل »:ًجمِ ثٌذی دیگشی سا هٌشح هی وٌذ اٍ هی ًَیؼذ (1377)اهیش سیوَسی 

: گشفشِ اػز دس ایي ًجمِ ثٌذی سػبًِ ّبی آهَصؿی ثِ ًَس ولی ثِ چْبس ًجمِ 
سػبًِ ّبی دیذاسی  .1
سػبًِ ّبی ؿٌیذاسی  .2

 ؿٌیذاسی –سػبًِ ّبی دیذاسی  .3
    سػبًِ ّبی چٌذ حؼی .4

: سمؼین هی ؿًَذ ّش یه اص ایي ًجمِ ّب ثِ دػشِ ّب ٍگشٍّْبیی ثِ ؿشح صیش سمؼین هی ؿَد 
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سػبًِ ّبیی ّؼشٌذ وِ ٓوذسبً ثش حغ ثیٌبیی اسىبءداؿشِ ٍاص ًشیك دیذاسی دیبهْبی خَد سا ثِ هخبًجبى هٌشمل هی :سػبًِ ّبی دیذاسی  -1
: وٌٌذ؛وِ ؿبهل 

  بًهِ ّب ٍهدلار،اػٌبد ٍ هَاد سىثیش ؿذُ : سػبًِ ّبی ًَؿشبسی ًِیش وشبثْب،سٍص

  سػبًِ ّبی غیش ًَؿشبسی ًِیش :

ی)سػبًِ ّبی سبثلَیی•  ... سبثلَ گچی؛سبثلَ دبسچِ ای ،سبثلَ هغٌبًیؼی،سبثلَ هبطیىی ٍ :(ًوبیـ
اسی،ٓىغ ٍدشٍطوشَس اٍده: سػبًِ ّبی سلَیشی هبر •  ػشش،ًشح خٌی ًوَداس ،چبسر،ًمـِ،ًـشیِ دیَ س،ثشٍؿَس،دَ . ًمبؿی ًٍشاحی،وبسیىبسَ

هیىشٍفَسم ّب،سلك ؿفبف ٍدشٍطوشَس اٍسّذ،اػلایذ ٍدشٍطوشَس اػلایذ،اػششئَگشاف،فیلن اػششیخ ٍدشٍطوشَس فیلن : سػبًِ ّبی سلَیشی ؿفبف • 
. اػششیخ

ثیبى : ًِیش . سػبًِ ّبی ؿٌیذاسی ثب سىیِ ثش حغ ؿٌَایی سْیِ ؿذُ ٍاص ًشیك ؿٌیذى هَسد اػشفبدُ لشاس هی گیشد:سػبًِ ّبی ؿٌیذاسی -2

بّی ؿٌیذاسی ٍهجي كَر اس بی ؿٌیذاسی،ًَ ،كفحِ ّبی ؿٌیذاسی هٔوَلی ٍلیضسی،سلفي،وبسسْ . هٔلن،سادیَ
: دس ایي ًجمِ اص دٍ حغ ثیٌبیی ٍؿٌَایی ثشای اًشمبل دیبهْب اػشفبدُ هی ؿَد  : ؿٌیذاسی–سػبًِ ّبی دیذاسی  -3

وشبة ًٍَاس ٍیب كفحِ ّوشاُ،هدوَِٓ ٓىغ ًٍَاس ٍیب كفحِ ّوشاُ،هدَِٓ اػلایذ ًبًك،فیلن :ؿٌیذاسی ػبوي ؿبهل - سػبًِ ّبی دیذاسی• 
. اػششیخ ًبًك

ى،ٍیذئَ،سایبًِ: ؿٌیذاسی هشحشن؛ؿبهل –سػبًِ ّبی دیذاسی •  .  فیلن هشحشن،سلَیضیَ

هخبًت سػبًِ ّبی ایي ًجمِ ثبیذ اص چٌذ حغ خَد ووه ثگیشد،ثِ ٓجبسر دیگش ایي سػبًِ ّب ثش چٌذ حغ هخبًت : سػبًِ ّبی چٌذ حؼی -4
: سإثیش هی گزاسًذ؛ایي ًجمِ ثِ ػِ گشٍُ صیش سمؼین هی ؿَد 

. اؿیبء ٍالٔی،هذل،هبوز،هیض ؿٌی، هٌِشُ ػِ ثٔذی: سػبًِ ّبی ػِ ثٔذی ًِیش • 
بی آهَصؿی،اًدوٌْبی ٓلوی:هَلٔیشْبی آهَصؿی •  ب،ثبصیْ ٍسصؿی،فٔبلیشْبی وشبثخبًِ ای،سئبسش ٍسئبسش ٓشٍػىی،هشخللیي - ٌّشی- ؿجیِ ػبصیْ

گبّی ٍوبسگبّی بّ،فٔبلیشْبی آصهبیـ . ٍهٌبثْ اًؼبًی دیگش،ثبصدیذ اص اهبوي،گشدؿْبی ٓلوی ٍ اسدٍ

گبُ صثبى،ثشًبهِ ّبی چٌذ اػلایذی،ًوبیؾ فیلن ٍاػلایذ ّوضهبى،ثؼشِ ّبی آهَصؿی: هدوَِٓ ّبی چٌذ سػبًِ ای؛ًِیش •  . «آصهبیـ
ٓلاٍُ ثش هَاسدی وِ اؿبسُ ؿذ؛دس حبل حبهش سػبًِ ّبی آهَصؿی دیگشی ًیض دب ثِ ٓشكِ گزاؿشِ اًذ وِ دس همبیؼِ ثب سػبًِ ّبی اؿبسُ ؿذُ 

 (ایٌششًز)داسای ُشفیشْب، هضیشْب ٍ فَایذ ثْشش ٍثیـششی ّؼشٌذ؛سػبًِ ّبی خذیذ ًِیش چٌذ سػبًِ ّب،فشاسػبًِ ّب ٍ اًَاّ آهَصؿْبی هجشٌی ثش ؿجىِ

ػِٔ ًشم افضاسی ٍػخز افضاسی ثِ هب ایي اخبصُ سا دادُ اػز وِ . لذیوی سش،اهشیبصار فشاٍاى دیگشی ًیض داسًذ هوي داؿشي اهشیبصار سػبًِ ّبی سَ
لیذ وٌین طی اًلآبر .سػبًِ ّبی آهَصؿی ثب ویفیز هٌبػت ٍثب وبسآیی ثبلاسشی سا سَ ثَخَد آهذى وبهذیَسشّب ٍدیـشفز خْبى دس صهیٌِ سىٌَلَ

لیذ سػبًِ ّبی آهَصؿی ثِ هب هی دّذ ٍاسسجبًبر ًی ٍسغییشار اػبػی سا دس صهیٌِ آهَصؽ ٍیبدگیشی ٍثخلَف دس صهیٌِ سَ .  ًَیذ دگشگَ

 
  فرارساوٍ َا 

ی» دُ فٌبٍسی خذیذی وِ ًِبم ّبی هشٍسگش  اثذاّ فٌبٍسی فشاهشي وِ ثٌَس گؼششدُ ای دس دػششع ّوِ لشاس گشفز،ثِ چبلـ  داهي صد وِ ثش ؿبلَ

فشا سػبًِ، وِ ثٔذ اص « . هی وشد،هشىی ثَد ٍّویي خشیبى، اًذوی ثٔذ ثِ حَصُ فٌبٍسی چٌذسػبًِ ّبدیَػز  سا دـشیجبًی  أًٌبف دزیش وبسثش هحَس
ًِ ّبی هخشلف سػبًِ ّب هبًٌذ ًَؿشبس،سشػیوبر،ٓىغ،كذا ٍٍیذئَ سا دس ثش هی :فشاهشي هٔشفی ؿذ هٔشف ًوبیؾ اًلآبر ٍاسلبلاسی اػز وِ گَ

گیشد؛ فشاسػبًِ ّب هوىي اػز لایِ ّبی هخشلفی اص هدوَٓۀ فوب ّبی وبسی سا دس ثش داؿشِ ثبؿذ وِ ّش وذام ثب لایِ ّبی ثیـوبس دیگش هشلل 

 .ثِ ؿوبس هی آیذ وِ ثب الگَّبی هخشلفی ثِ وبس هی سٍد «  اثضاسهؤلف»اػز؛فشاسػبًِ ّب دس ٍالْ یه 
هـبسوز فٔبل داًؾ آهَصاى،یىی اص فَایذ .ػیؼشن ّبی فشاهشٌی ٍ فشاسػبًِ ای ثٌَس فضایٌذُ ای دس هحیي ّبی آهَصؿی ثىبس گشفشِ هی ؿًَذ»
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 دس فشاسػبًِ ّب لبثلیز ثؼیبس هْوی اػز وِ اثشار صیبدی سا دس ًشاحی داسد،ایي لبثلیز  اهىبى دیًَذ دادى.اكلی ػیؼشن ّبی فشاسػبًِ ای اػز 
شًیك چٌذ وبهذیَسش »ّب ثشای افشاد هخشلف اهىبى دػششػی ثِ اًلآبر سا اص ًشیك    یب ؿیَُ ّبی ثبص ٍثؼشِ وشدى« سحز وٌششل داؿشي هٌبثْ اص

 .ٍدس یه ولام اهىبى اسائِ دسٍع ثلَسر ًبهحذٍدسا؛ فشاّن هی ػبصد [هَاد دسػی]

 ًشم   دًیبی سػبًِ ّبی آهَصؿی ثبَُْس ایٌششًز سحَل گؼششدُ ای دیذا وشدُ اػز؛ثِ كَسسی وِ دیـشفز :آمًزش مثتىی ترایىتروت 

طی اًلآبر ٍاسسجبًبر،افك ّبی خذیذی سا دیؾ سٍی كبحجٌِشاى ٍهؼئَلیي آهَصؽ ٍدشٍسؽ ٍخبهِٔ  افضاسی ٍػخز افضاسی دس صهیٌِ سىٌَلَ
بّ ٍهحیٌْبی خذیذ اسسجبًی سٍثشٍ ؿذُ اػز دیـشفشْبی اخیش دس كٌٔز سایبًِ ٍاًلاّ ».یبدگیشًذگبى لشاس دادُ اػز اهشٍصُ آهَصؽ ثب سٍؿْب،اثضاس

بّ ٍسٍؿْبی  سػبًی ،ٍسٍد ٍَُْس ؿجىِ ّبی اًلاّ سػبًی هحلی،هلی،هٌٌمِ ای بی اسسجبًی ؛ اثضاس  ٍثِ ٍیظُ ایٌششًز،چٌذسػبًِ ّب،فٌبٍسیْ
دس حبل حبهش ثؼیبسی اص . (1383دیلومبًی،)«خذیذی سا دیؾ سٍی ًشاحبى،ثشًبهِ سیضاى،هذیشاى ٍهدشیبى ثشًبهِ ّبی آهَصؿی لشاسدادُ اػز

اسائِ هی وٌٌذ ٍّوچٌیي ثؼیبسی اص هؤػؼبر آهَصؽ اص ساُ دٍس وِ لجلاً  (هجشٌی ثشایٌششًز)داًـگبّْب دٍسُ ّبی آهَصؿی خَد سا ثِ كَسر آًلایي

ثِ ؿیَُ ّبی هخشلفی آهَصؽ ّبی خَد سا دس اخشیبس یبدگیشًذگبى لشاس هی دادًذ، ثب دیذایؾ فٌأٍسی ایٌششًز ثِ ؿیَُ هٌبػجی ثشای اسائِ 
. هؤثشآهَصؿْبی خَد دػز یبفشِ اًذ

اًبییْبی .یبدگیشی الىششًٍیىی یه ػیؼشن ثبص اػز.ایٌششًز هحَس اػبػی سحَلی اػز وِ یبدگیشی الىششًٍیىی سا ثَخَد آٍسدُ اػز» ُشفیشْب ٍسَ

یبدگیشی الىششًٍیىی ثِ آى ًَّ .ایٌششًز ثبٓث ؿذُ اػز سب صهیٌِ ّبی سذسیغ ٍیبدگیشی دس هٔشم حدن گؼششدُ ای اص اًلآبر لشاس گیشد
بی چٌذ سػبًِ ای دس ایدبد  یبدگیشی اًلاق هی گشدد وِ دس هحیي ؿجىِ ٍایٌششًز ٍدسثبفشی سػوی ثِ ٍلَّ هی دیًَذد ٍهدوَِٓ ای اص فٌبٍسیْ

اى سٌْب یه فٌبٍسی خذیذ دیگش ٍ یب اثضاسی هىول داًؼز وِ هوىي اػز ثِ ًَس وبهل دزیشفشِ .آى ثىبس هی سًٍذ یبدگیشی الىششًٍیىی سا ًوی سَ

اص آًدبیی وِ اسسجبى هحَس اكلی ٍاػبػی سوبهی سٔبهلار آهَصؽ اػز؛احشوبلاً سإثیش آى ثش ًِبهْبی آهَصؽ . ؿَد ٍیب ایٌىِ ًشد گشدد
 .ٍدشٍسؽ،هٔلوبى ٍفشاگیشاى ثؼیبس چـن گیش خَاّذ ثَد

 
: چىذ رساوٍ َای آمًزشی 

طی ػیؼشوْبی چٌذ سػبًِ ای دس سجلیغبر ثِ وبس گشفشِ ؿذ؛لذسر اسسجبًی ٍأًٌبف آى ثبٓث ؿذ سب دسخَاػشْبیی اص آطاًؼْبی » اٍلیي ثبس سىٌَلَ
ثبصسگبًی هٌشح ؿَد،ثِ ّویي دلایل دس ولاػْبی دسػی ًیض ساُ یبفز؛اهىبًبر هشٔذدػیؼشوْبی چٌذ سػبًِ ای دس اًشمبل اًلآبر اس ًشق 

ؿؾ دادى ثِ ثبٓث ؿذ سب ایي ػیؼشوْب ثِ یه اثضاسهؤثش ًٍیشٍهٌذ [ػجىْبی یبدگیشی]ؿیَُ ّبی هخشلف یبدگیشی سوبم وبسثشاى  هخشلف ٍدَ
بّی آهَصؿی صثبًْبی خبسخی ،صثبًْبی ثشًبهِ . آهَصؿی سجذیل ؿَد بّی آهَصؿی چٌذ سػبًِ ای ثؼیبس گؼششدُ اػز؛ًشم افضاس داهٌِ ًشم افضاس

اًٌذ هَسد اػشفبدُ لشاس گیشًذ...ًَیؼی،سطیوْبی غزایی،ثشًبهِ ّبی خَدآهَص،ثشًبهِ ّبی آؿذضی،ػشگشهی ّبی ٓلوی،آهَصؽ هَػیمی ٍ  .هی سَ

طی ػیؼشوْبی چٌذ سػبًِ ای، اًلآبر اص حبلز كشفبً هشي ثِ  [ػخز افضاسی ًٍشم افضاسی]ثب دیـشفز سٍص افضٍى ٓلن وبهذیَسش» ٍَُْسسىٌَلَ
 .حبلشْبیی چَى سلَیش،كَر،فیلن،اًیویـي، غیشُ هدْض ؿذُ اًذ

: ثْشُ گیشی اص چٌذ سػبًِ ّب دس هَلٔیز ّبی آهَصؿی داسای هضایبی فشاٍاًی اػز وِ ثشخی اص آًْب ٓجبسسٌذ اص»

اػشفبدُ اص حَاع چٌذ گبًِ ثشای یبدگیشی • 
سوشیي ثیـشش ثشای سػیذى ثِ حذ سؼلي • 

سؼْیل هـبسوز هیبى داًؾ آهَصاى • 
ووه ثِ داًؾ آهَصاى ثشای ایدبد اسسجبى ثیي هفبّین • 
سىشاس دسع ثشای وبسثش دس كَسر سوبیل • 
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أًٌبف دزیش ثَدى ثشًبهِ دس همبثل ًیبص یبد گیشًذگبى • 
ثشلشاسی سٔبهل ٍ ساثٌِ دٍ ػَیِ ثب وبسثش • 

 «فشاّن آٍسدى هحیي یبدگیشی دٍػشبًِ• 

یبدگیشی اص ًشیك چٌذ سػبًِ ّبی آهَصؿی لزر ثخؾ سش ٍخزاة سش اػز ٍاص ًِش آهَصؿی ثِ ثبصدُ ّبی هشفبٍسی چَى؛یبدگیشی ٍوبسثشد »
اًٌذثشًبهِ ّبیی ػبصهبى یبفشِ اص سدبسة یبدگیشی سا ثشای افشاد یب گشٍّْب فشآّن ثیبٍسًذ وِ »...«هفبّین هی اًدبهذ چٌذ سػبًِ ّبی آهَصؿی هی سَ

اى ثشای ثىبسگیشی ًِشیبر ». ..«دس آًْب سإویذ ٍیظُ ای ثش یبد گیشی اص ًشیك حَاع هخشلف خَاّذ ؿذ اص چٌذ سػبًِ ّبی آهَصؿی هی سَ
 (دیذاسی،سًگ،كَر،لوغ،ثَ)هب هی داًین وِ یبدگیشی خیلی هؤثشسش خَاّذ ثَدصهبًی وِ اص وبًبلْبی حؼی چٌذ گبًِ. آهَصؿی هخشلف اػشفبدُ وشد

اػشفبدُ ؿَد؛ّوچٌیي هب هی داًین وِ ّش فشدی ثشای یبدگیشی ثْشش،حغ خبكی سا سشخیح هی دّذ وِ ثِ آى ػجىْبی ؿٌبخشی هی 
طی چٌذسػبًِ ای یٌذسىٌَلَ اًذ اًَاّ خبكی اص سدبسة یبدگیشی چٌذ حؼی سا اسائِ دّذ گَ .  هی سَ

زشی•  ًِ سٔشیف  :تعریف يمفًُم چىذ رساوٍ َای آمً دس هَسد چٌذسػبًِ ّبی آهَصؿی سٔبسیف هشفبٍسی اسائِ ؿذُ اػز؛ثشخی آى سا ایي گَ

: وشدُ اًذ
طی ّبی دیذاسی ٍؿٌیذاسی ثب ّذف اسسجبى،ثشهی گشدد؛اًَاّ هخشلف چٌذسػبًِ ای ؿبهل  ٍاطُ چٌذسػبًِ ثِ گشد آٍسی اًَاّ هخشلفی اص»  سىٌَلَ

  .هشي،كَر،گشافیه ّب،اًیویـي ٍاًَاّ ؿجیِ ػبصی ّب هی ثبؿٌذ
ّش سشویجی اص هشي ،گشافیه،كذا،اًیویـي ٍسلبٍیش ٍیذئَیی وِ اص ًشیك وبهذیَسش یب ػبیش سدْیضار الىششًٍیىی دس اخشیبس وبسثش لشاس هی »

 .گیشد،چٌذ سػبًِ ای ًبهیذُ هی ؿَد

  .ٍاطُ چٌذ سػبًِ ای ثِ اػشفبدُ اص چٌذیي سػبًِ ؿبهل هشي،گشافیه،كذا،سلبٍیش ثبثز ٍیذئَیی ثشهی گشدد»
هي چٌذ سػبًِ ّب سا ثِ هثبثِ اسائِ هٌبلت ثب اػشفبدُ اص » :دس وشبة یبدگیشی چٌذسػبًِ ای خَد، اثشذا چٌذسػبًِ ّب سا ایٌگًَِ سٔشیف هی وٌذ 

هبًٌذ كذای ]ولوبر ٍسلبٍیش سٔشیف هی وٌن؛ هٌَِس هي اص ولوبر، اسائِ هٌبلت ثِ ؿىل ولاهی ٍلفِی ًِیش هشَى چبح ؿذُ ٍهشَى گفشبسی
یٌذُ دس یه ثشًبهِ آهَصؿی چٌذ سػبًِ ای هی ثبؿذ ٍهٌَِس هي اص سلبٍیش اسائِ هٌبلت ثِ ؿىل سلَیشی ًِیشگشافیه ّبی آهبسی ؿبهل  [گَ

بّ یب ؿبهل اًیویـي ٍ ٍیذئَ هی ثبؿذ اؿىبل هخشلف،ًوَداس  ٍػذغ ثِ سٔشیف چٌذسػبًِ .« ،ٓىغ ّب ًٍمـِ ّب ٍ یب اػشفبدُ اص گشافیه ّبی دَ
یه دیبم چٌذ سػبًِ آهَصؿی ٓجبسر اػز اص ، اسسجبى ثب اػشفبدُ اص ولوبر ٍسلبٍیشی وِ هٌدش ثِ اؿبِٓ یبدگیشی هی »:آهَصؿی هی دشداصد

اسائِ هٌبلت دس لبلت - هٌٌك اسائِ چٌذ سػبًِ ای هٌبلت»: ّوچٌیي هبیش دلیل هٌٌمی اسائِ چٌذسػبًِ ای سا ثِ ایي كَسر ثیبى هی داسد«ؿَد

 .دس ایي اػز وِ؛ول ُشفیز ؿٌبخشی اًؼبى ثشای دشداصؽ اًلآبر ثىبس گشفشِ ؿَد- ولوبر ٍسلبٍیش
اص یه دیذ ػیؼشن چٌذ سػبًِ ای،ثِ هفَْم سدوْ چٌذیي سػبًِ دس یه ٍاحذ اػز ایي سػبًِ ّب هوىي اػز سلبٍیش،ًَؿشبس فیلن،كذا ٍیب »

ؤهبى دس سػبًذى دیبهی ثىبس هی سًٍذ اص دیذ ثشسش ثبػیؼشن ّبی چٌذ سػبًِ ای هحبٍسُ ای هَاخِ هی  [یب سٔبهلی ]سلبٍیش هشحشن ثبؿٌذ وِ سَ

ػي وبسثش ٍاسسجبى ثشلشاس وشدى ثب اخضاء ثِ ًحَی وِ دلخَاُ اٍ ثبؿذ اًبیی وٌششل اخضاء سَ طی اسسجبًبر چٌذ .ؿَین وِ ٓجبسر اػز اص سَ سىٌَلَ
بّی ًیشٍهٌذی سا ثشای اسائِ دیبم ثِ هخبًت  طی خذیذ،اثضاس سػبًِ ای وبهذیَسشی فمي ثِ ٌَٓاى یه اسائِ دٌّذُ سٔشیف ًوی ؿَد ثلىِ ایي سىٌَلَ

 .اص ًشیك چٌذ حغ ثىبس هی گیشد سب سدشثِ هشفبٍسی ثشای اٍ ثبؿذ

اًٌذ ثشًبهِ ّبیی ػبصهبى یبفشِ اص سدبسة یبدگیشی سا ثشای افشاد یب گشٍّْب فشاّن ثیبٍسًذ وِ دس آًْب سإویذ ٍیظُ ای  چٌذ سػبًِ ّبی آهَصؿی هی سَ
ى اػشفبدُ . «هی گیشد ثش یبدگیشی اص ًشیك حَاع هخشلف كَسر ًبگَ اى ثشای ثىبسگیشی ًِشیبر آهَصؿی گَ اص چٌذ سػبًِ ّبی آهَصؿی هی سَ

  .وشد
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عىاصر سیستم َای چىذ رساوٍ ای • 

اًذ ثب ػبیش سػبًِ ّب سشویت ؿذُ ٍهدوَِٓ هَفك ًٍیشٍهٌذی ثشای اًشمبل اًلآبر ثَخَد ثیبٍسد»مته  طی چٌذ سػبًِ ای،ًَؿشبس هی سَ . دس سىٌَلَ
. «دس یه دشٍطُ چٌذ سػبًِ ای اص هشي ثشای ٌَٓاى ّب،هٌَّب،دیوبیؾ ٍثیبى هحشَیبر دشٍطُ اػشفبدُ هی ؿَد

 كَر دس سىویل اثش گزاسی سلبٍیش،فیلن ّبی ٍیذئَیی»چشا اػشفبدُ اص كَر دس ػبخز هحلَلار چٌذ سػبًِ ای اّویز داسد؟ صًت 

سلَیش دیبم ّبی ثؼیبسی سا ثِ هخبًت هٌشمل هی وٌذ اهب دس ایي اًشمبل،ووجَد .ٍاًیویـي ّبی وبهذیَسشی،سٍی ثیٌٌذُ؛ ًمؾ هْوی سا ایفب هی وٌذ
یه ٌٓلش وبهلاً هـخق ٍسٍؿي اػز ٍآى ٌٓلش كذاػز؛ دس كَسر كشف ًِش وشدى اص كَر،آًچِ وِ اسائِ هی ؿَد هبًٌذ فیلن ّبی كبهز 

. «خَاّذ ثَد

سلبٍیش ثیز ًگبؿشی دس ثشگیشًذُ ًمبى . ٍخَد داسًذ گشا- ٍ سلبٍیش ؿیء سلبٍیش گشافیىی ثِ دٍ كَسر سلبٍیش ثیز ًگبؿشی»تصايیرگرافیکی 

وِ سلبٍیش ثشداسی )گشا -فبیل ّبی سلَیشی ؿیء. وِ ثشاػبع هبسشیغ اص خٌَى ًبصن غیش چبدی سٌِین ؿذُ اػز خیلی وَچىی ثٌبم دیىؼل

اى آًْب سا اًشخبة وشد،حشوز  (ًیض ًبهیذُ هی ؿًَذ ثب سلبٍیش ثیز ًگبؿشی هشفبٍسٌذ ثخبًش ایٌىِ آًْب سشویجی اص اؿىبل ٌّذػی ّؼشٌذ وِ هی سَ
 .داد،لایِ ثٌذی وشد ٍحشی دػشىبسی وشد

اسائِ اًلآبر دیچیذُ، ثِ ؿیَُ ای وِ فْویذى :سلبٍیش گشافیىی وِ ؿوب دس دسع ّبی خَد اػشفبدُ هی وٌیذ سٌْب یه ّذف سا دًجبل هی وٌذ»

. « سا سؼْیل ػبصد یبدگشفشي.ٍ

اى ول دشٍطُ یب ثخؾ ّبی هْوشش آى سا ثِ حشوز دسآٍسد ثشای ایٌىِ ًوبیؾ خلاكِ ای اص یه  اویمیشه  دس یه دشٍطُ چٌذ سػبًِ ای هی سَ

اى ول دشٍطُ سا ثِ كَسر فیلن ػبخشِ ٍ ثِ كَسر سلَیش هشحشن  هحلَل چٌذ سػبًِ ای ثشَاًذاسسجبى هشمبثلی ثب وبسثش ثشلشاس ػبصد، هی سَ
   .ًوبیؾ داد

یب ٍصًذُ سجذیل وٌذ» اًذ كفحِ ساثي وبسثش سا ثِ هحیٌی دَ یبًوبیی ّب،یىی اص آػبًششیي ساّْب ثشای ثشای ثبلا ثشدى ».اًیویـي هی سَ اًشمبل ّب ٍدَ
 .ًـبى ٍؿبدی دس خشیبى اسائِ آهَصؽ ثِ ؿىل چٌذ سػبًِ ای هی ثبؿذ

اى ًوبیؾ ّبی صیجبیی دس دشٍطُ چٌذسػبًِ ای ایدبد ًوَد؛ هؼلوبً كَر ٍسلَیش ثیؾ اص هشي  يیذئً  ثب اخشای ولیخ ّبی ٍیذئَیی خَة، هی سَ

ثشای .دیؾ اص ثىبسگیشی ٍیذئَ دس دشٍطُ چٌذسػبًِ ای ثْشش اػز ایي ٍػیلِ ٍّضیٌِ ّب ٍ هحذٍدیشْبی آى ثشسػی ؿَد.سإثیش گزاس خَاّذ ثَد
ثىبسگیشی ٍیذئَ دسدشٍطُ، اثشذا ثبیذ ثشسػی ؿَد وِ آیب ًیبص ثِ فیلوجشداسی خذیذی اػز یب ٍیذئَ ولیخ ّبی اص دیؾ آهبدُ دس دػششع هی 

اى ثِ آسؿیَ ّبی ًگْذاسی فیلن هشاخِٔ وشد.هٌبثْ ثؼیبسی ثشای فیلن ّب ٍ ولیخ ّبی ٍیذئَیی ٍخَد داسد.ثبؿذ . ثشای اػشفبدُ اص ایي هٌبثْ هی سَ

 مراحل تًسعٍ پريژٌ چىذ رساوٍ ای• 

لیذ چٌذ سػبًِ آهَصؿی ثِ ٌَٓاى هحیي یبدگیشی فٔبل،حبكل فٔبلیز ٍ هـبسوز گشٍّی هشوت اص َٓاهل ٍسخلق ّبیی ثِ ؿشح صیش اػز» : سَ

سْیِ وٌٌذُ  .1
وبسؿٌبع سٔییي هحشَا  .2

   وبسگشداى ٍ ًشاح چٌذسػبًِ ای .3
ًشاح آهَصؿی   .4
سْیِ وٌٌذُ هشي   .5
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ٌّشهٌذ گشافیؼز سایبًِ ای   .6
 (ٍیذئَیی)  هشخلق كَر ٍسلَیش .7

ثشًبهِ ًَیغ سایبًِ ای   .8
. (ؿجىِ خْبًی)ٍایٌششًز (ؿجىِ ّبی هحلی) ثش سٍی ؿجىِ ّبی ایٌششاًز هشخلق ایدبد كفحبر ٍدبیگبّْبی ٍة .9

كیف ؿذُ اػز ػِٔ یه چٌذ سػبًِ ای ثِ لشاس صیش سَ :  هشاحل هخشلف فشایٌذ سَ

لیذچٌذ سػبًِ ای ؿبهل .1 : ًشاحی لؼوشْبی هخشلف فشآیٌذ سَ

فْشػز وشدى فٔبلیشْبی هخشلف ایي فشآیٌذ • 
ػِٔ ؿیَُ ّبی وٌششل ویفیز •  سَ

بّی سػبًِ ای •  سٔییي ػخز افضاس،ًشم افضاسًٍیبص
بّی وبسوٌبى هجٌی ثش ایٌىِ•      آیب آًْب ثِ آهَصؽ ًیبص داسًذ؟:ؿٌبػبیی ًیبص
سٔییي ٍُبیف سین سْیِ وٌٌذُ چٌذ سػبًِ ای • 

دس كَسر ًیبص اسائِ دـشیجبًی ّبی لاصم ثشای آوبی سین • 
  
: ًشاحی دسع ؿبهل .2

. ًشح سیضی ػبصهبى ٍ ػبخشبس دسػْبیی وِ ثبیذ ایدبد ؿَد• 

ػِٔ اػششاسظیْبی آهَصؿی •  سَ
. سٔشیف ٌٓبكش دسػی ٍ ٍاحذّبی آهَصؿی وِ ثبیذ ایدبد ؿَد• 
سٔییي فشهز فبیل ّب • 

ػبصهبًذّی ٍػبخشبسدّی هٌبثْ ٌٍٓبكش چٌذ سػبًِ ای • 
ًشاحی كفحبر • 

الی ٍ ًیض ؿبخِ ّب ٍ صیش•  ٍفلَچبسسی وِ ًـبًگش سشسیت ٍ سَ ػِٔ ػٌبسیَ .  ؿبخِ ّبی هحشَای چٌذ سػبًِ ای هی ثبؿذ   سَ

 
: سْیِ دسع ؿبهل .3

دیدیشبل وشدى هحشَای كَسی /سْیِ• 
خلك هحشَای گشافیىی • 
لیذ اًیویـي ّب •    سَ

ثشًبهِ ًَیؼی چٌذ سػبًِ ای / سبلیف وشدى • 
شًیك ایٌششًز •  ػِٔ لؼوشْبیی اص ثشًبهِ ثشای اسائِ اص دس كَسر ًیبص سَ

: اسصؿیبثی ٍسؼز وشدى چٌذ سػبًِ ای ؿبهل .4

. ثشسػی خٌبّبیی وِ دس هحشَا ٍخَد داسد• 
ػي افشادی ًِیش)اسصؿیبثی وبسایی ٍ اثشثخـی آهَصؿی•   ( آهَصؿی  هذیش دشٍطُ ًٍشاح:سَ



د- شمالی خراسان پزشکی علوم آموزش توسعه و مطالعات مرکز ندگی و رشد واح اساتید بال  

 

10 

 

سؼز خٌبّبی سىٌیىی • 
ی ثب ًوًَِ ای اص یبدگیشًذگبى  •  سؼز ٍاخشای آصهبیـ

اسائِ ثِ هلشف وٌٌذگبى  .5

 


